
Kaj bomo jedli ta teden?          »Š O L A«                                                                   
31. 3 – 4. 4. malica kosilo 

 

Ponedeljek 

 

sirni krožnik (mlečne beljakovine, laktoza) 

ržen kruh  (pšenični gluten) 

sadni čaj 

SŠS: sveža eko paprika* 

cvetačna juha (pšenični gluten) 

rižota iz treh vrst žit (ječmenov gluten) 

rdeča pesa 

 

torek 

 

pirin mlečni zdrob (pšenični gluten, mlečne beljakovine, laktoza) 

lešnikov posip s cimetom 

košček kruha (pšenični gluten) 

 

kostna juha (pšenični gluten, jajca) 

zelenjavno mesna musaka (mlečne beljakovine, laktoza, jajca) 

zeljna solata iz bio zelja* 

 

 

sreda 

 

salama kuhan pršut 

pisan kruh (pšenični gluten) 

zeliščni čaj 

mandarina 

bučkina juha iz hokaido buče (pšenični gluten, jajca) 

krompirjevi svaljki (pirin gluten, jajca, mlečne beljakovine, laktoza) 

smetanova omaka (mlečne beljakovine, laktoza) 

zelena solata s koruzo 

 

cetrtek 

 

domač lešnikov namaz (lešniki, mlečne beljakovine, laktoza) 

ovsen kruh (ovsen in pšenični gluten) 

bela kava z mlekom Kmetije Mlakar (mlečne beljakovine, laktoza) 

jabolko 

 

enolončnica iz repe 

matevž 

hruškov sok LOA (IK) 

 

petek 

 

SŠM: navadni jogurt (mlečne beljakovine, laktoza) 

buhtelj (mlečne beljakovine, laktoza, jajca, pšenični gluten) 

korenčkove palčke 

brokolijeva juha z ribano kašo (pšenični gluten, jajca) 

postrv po mlinarsko (riba) 

krompir v kosih (mlečne beljakovine, laktoza) 

solata iz paprike in zelene solate 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.                                                                  Dober tek 
Ekološko živilo in živilo iz sheme kakovosti je označeno z zvezdico (*). Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, 

gozdarstvo in prehrano Republike Slovenij. 


