Kaj bomo jedli ta teden? »S 0 L A«

Ponedeljek

tunin namaz z avokadom (riba)
pisan Kruh (pseniéni gluten)
¢aj
mandarina

porova juha (psenicni gluten)
pecene piscancje krace
dusen riz
zelenjavna omaka

torek

fiZolova minestra (pseni¢ni gluten, jajca)
¢rna iemljica (pSenicni gluten)

Zelenjavna musaka (mleéne beljakovine, laktoza, jajca)
zeljna solata iz bio zelja

sredov

Tamar namaz (mieene beljakovine, laktoza)
koruzni kruh (pSeni¢ni gluten)
sadni Caj
SSS: sveze kumare

buckina juha iz hokaido buce (psenicni gluten, jajca)
pirini svaljki v smetanovi omaki (pirin gluten, jajca, mietne beljakovine,
laktoza)
zelena solata s koruzo

cetrtek

bio slivova marmelada*
ovsen kruh (ovsen in pSeni¢ni gluten)
bela kava z mlekom Kmetije Mlakar (mleene beljakovine, laktoza)
jabolko

brokolijeva juha z ribano kaSo (psenicni gluten, jajca)
pecen file oslica (riba)
krompir v kosih
paradiZnikova solata

peteks

jogurt s podlozenim sadjem (mleene beljakovine, laktoza)
pletenka (psenieni gluten)
kaki

kisla repa iz bio repe
jaboléni zavitek (psenicni gluten, jajca, mle¢ne beljakovine, laktoza)

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zzivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Ekolosko Zivilo in Zivilo iz sheme kakovosti je oznaceno z zvezdico (*). Oznalevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznadevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo,
gozdarstvo in prehrano Republike Sloveni

Dober tek







