Ponedeljek

Kaj bomo jedli ta teden? »V R TE C«

navaden jogurt s podloZenim sadjem (mietne
beljakovine, laktoza)

makova Strucka (pieniéni gluten)

cvetacna juha (pseni¢ni gluten)
zelenjavna riZzota
rdeca pesa

¢rn kruh (pSenicni gluten)
fige

torek

bio maslo* (mleéne beljakovine, laktoza)
med Cebelarstva Mohar
adeV kruh (pSeni¢ni gluten)
mleko kmetlje Mlakar (mlec¢ne beljakovine, laktoza)

mesna Struca (jajca, peniéni gluten)
pire krompir (mleéne beljakovine, laktoza)
Spinac¢na omaka (mlegne beljakovine, laktoza)
bio zelena solata s korenckom*

bio kefir* (mle¢ne beljakovine,
laktoza)

koscéek kruha (pienieni gluten)

polenta z mlekom kmetije Mlakar (miezne beljakovine,
laktoza)

kos¢ek ovsenega Kruha (psenicni gluten)
¢aj

g rahova jU ha (pSeni¢ni gluten, jajca)
goveji trakci v omaki
kruhovi cmoki (mlecne beljakovine, laktoza, jajca, pSeni¢ni gluten)
kumari¢na solata

sadno zelenjavni kroznik

cetrtek

puranja prsa
sir Mocarela (mleéne beljakovine, laktoza)
zelena solata, paradiznik
bio pirin kruh* (pSeniéni in pirin gluten)
¢aj

piscancja obara z bio pi§¢ancjim meso*
ajdovo pecivo z jabolki in cokolado (mletne beljakovine,
laktoza, jajca)

grozdje
kosc¢ek kruha (kossek kruha)
(jasli: maline)

peteks

Zelenjavni NAMAZ (mle¢ne beljakovine, laktoza)
kuhano jajce (jajca)
¢rn kruh (pSenicni gluten)
sadni ¢aj

brokolijeva juha (jajca)
rlbjl polpet (ribe, jajca, pSeni¢ni gluten)
zelenjavna priloga
rezina melone

mesano sadje

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

gozdarstvo in prehrano Republike Slovenij

Dober tek

Ekolosko zivilo in Zivilo iz sheme kakovosti je oznaceno z zvezdico (*). Oznacevanje ekoloskih zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih zivil Ministrstva za kmetijstvo,



