
Kaj bomo jedli ta teden?          »Š O L A«                                           

25. – 29. 3. malica kosilo 

 

Ponedeljek 

 

Tamar namaz (mlečne beljakovine, laktoza) 

črn kruh (pšenični gluten) 

vložena paprika 

čaj 

cvetačna juha (pšenični gluten)  

goveji zrezki v omaki 

ajdova kaša 

rdeča pesa 

 

torek 

 

jota iz bio zelja* 

košček kruha (pšenični gluten) 

SŠS: jabolko (LOA-IK) 

 

korenčkova juha  (pšenični gluten) 

krompirjevi svaljki (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine, laktoza) 

mesna omaka 

motovilec 

 

sreda 

 

bio hrenovka* 

hot dog štručka (pšenični gluten) 

gorčica (gorčična semena) 

čaj 

fižolov mineštra (pšenični gluten, jajca) 

palačinke z bio marmelado (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine, laktoza) 

 

 

cetrtek 

 

čokoladni namaz (mlečne beljakovine, laktoza, oreščki) 

ajdov  kruh  (pšenični gluten) 

SŠM: mleko kmetije Mlakar (mlečne beljakovine, laktoza) 

hruška 

ohrovtova juha (jajca, pšenični gluten) 

piščančja rižota z bio zelenjavo 

zeljna solata  

 

petek 

 

sirni krožnik (mlečne beljakovine, laktoza) 

olive 

pisan kruh (pšenični gluten) 

čaj 

špinačna juha (pšenični gluten, jajca) 

ribji polpeti (ribe, jajca, pšenični gluten) 

pire krompir (mlečne beljakovine, laktoza) 

jabolčni kompot 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.                                                                  Dober tek 
Ekološko živilo in živilo iz sheme kakovosti je označeno z zvezdico (*). Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, 

gozdarstvo in prehrano Republike Slovenij 

 

 


