
Kaj bomo jedli ta teden?          »Š O L A«                                           

18. – 22. 3. malica kosilo 

 

Ponedeljek 

 

pletena štručka (pšenični gluten) 

SŠM: navadni jogurt s podloženim sadjem (mlečne beljakovine, 

laktoza) 

banana  

juha iz bio bučk* (pšenični gluten) 

segedin golaž 

polenta 

gosti sok 

 

torek 

 

mlečni zdrob (pšenični gluten, mlečne beljakovine, laktoza) 

čokoladno lešnikov posip (mlečne beljakovine, laktoza, lešniki) 

SŠS: hruška 

kostna juha (pšenični gluten, jajca) 

mesno zelenjavni testeninski narastek (pšenični gluten, jajca, mlečne 

beljakovine, laktoza) 

rdeča pesa 

 

sreda 

 

tunin namaz (riba) 

ovsen kruh (pšenični gluten) 

planinski čaj 

sveže kumare 

junčja obara z zdrobovimi žličniki in bio mesa* (pšenični gluten, 

jajca) 

rižev narastek (jajca, mlečne beljakovine, laktoza) 

 

 

cetrtek 

 

pica  (pšenični gluten, mlečne beljakovine, laktoza) 

čaj 

bio jabolko* 

 

zelenjavna juha (pšenični gluten, jajca) 

čufti v paradižnikovi omaki (pšenični gluten, jajca) 

pire krompir (mlečne beljakovine, laktoza) 

radič na solati 

 

petek 

 

lešnikov namaz (mlečne beljakovine, laktoza, lešniki) 

pirin kruh (pirin in pšenični gluten) 

mleko (mlečne beljakovine, laktoza 

mandarine 

porova juha (pšenični gluten) 

paniran sir (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine, laktoza) 

pražen krompir  

mešana solata (korenček, kumare, zelena solata) 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.                                                                  Dober tek 
Ekološko živilo in živilo iz sheme kakovosti je označeno z zvezdico (*). Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, 

gozdarstvo in prehrano Republike Slovenij 

 


