
Kaj bomo jedli ta teden?            »V R T E C«                                       
zajtrk kosilo pop. malica 

 

Ponedeljek 

 

PRAZNIK 

 

torek 

 

mlečne prosena kaša (mlečne beljakovine, laktoza) 

med kot sladilo 

mala črna žemljica (pšenični gluten) 

grahova juha (pšenični gluten, jajca) 

zelenjavna rižota 

rdeča pesa 

masleni keksi (pšenični gluten, 

mlečne beljakovine, laktoza) 

čaj 

 

sreda 

 

sirova štručka (pšenični gluten, mlečne beljakovine, laktoza) 

navadni jogurt (mlečne beljakovine, laktoza) 

 

kostna juha (pšenični gluten, jajca) 

zelenjavna musaka (pšenični gluten, mlečne beljakovine, laktoza) 

zeleni radič na solati 

mlečni rogljič (pšenični gluten, 

mlečne beljakovine, laktoza) 

mandarina 

 

cetrtek 

bio marmelada 

bio maslo (mlečne beljakovine, laktoza) 

pirin kruh (pšenični gluten) 

mleko kmetije Mlakar (mlečne beljakovine, laktoza) 

 

ričet s suhim mesom (ječmenov gluten) 

marelični cmoki (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine, laktoza) 

domač sadni smuti 

 

petek 

 

pečen pršut 

mešana sveža zelenjava 

ovsen kruh (ovsen in pšenični gluten) 

čaj 

ohrovtova juha (pšenični gluten, jajca) 

tortelini (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine, laktoza) 

jasli: testenine (pšenični gluten, jajca) 

bela omaka (mlečne beljakovine, laktoza) 

zeljna solata 

mešano sadje 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.                                                                  Dober tek 

 


