
    Kaj bomo jedli ta teden?          »Š O L A«                                       

30. 1 – 3. 2. malica kosilo 

 

Ponedeljek 

 

Poli salama 

tris svežih paprik 

sirova štručka (pšenični gluten, mlečne beljakovine, laktoza) 

čaj 

segedin golaž iz bio zelja 

maslen krompir (mlečne beljakovine, laktoza) 

kompot iz suhega sadja 

 

torek 

 

sirov burek (pšenični gluten, jajca,  mlečne beljakovine, laktoza) 

SŠM: navadni jogurt (mlečne beljakovine, laktoza) 

hruška 

korenčkova juha iz bio korenja (pšenični gluten, jajca) 

mesna štruca (pšenični gluten, jajca) 

pire krompir (mlečne beljakovine, laktoza) 

špinačna omaka (mlečne beljakovine, laktoza) 

 

sreda 

 

koruzni kosmiči 

toplo mleko kmetije Mlakar (mlečne beljakovine, laktoza) 

pirin kruh (pirin in pšenični gluten) 

jabolko 

ohrovtova juha (pšenični gluten, jajca) 

pečen piščančji zrezek 

zelenjavna priloga 

zeljna solata iz bio zelja 

 

cetrtek 

 

bio marmelada 

bio maslo mlekarne Krepko (mlečne beljakovine, laktoza) 

polbel kruh (pšenični gluten) 

kakav (mlečne beljakovine, laktoza) 

SŠS: mandarina 

cvetačna juha (pšenični gluten, jajca) 

tortelini (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine, laktoza) 

sirna omaka (mlečne beljakovine, laktoza) 

motovilec s koruzo 

 

petek 

 

pašteta Argeta 

kisle kumarice 

ovsen kruh (ovsen in pšenični gluten) 

čaj 

mesno zelenjavni ričet 

rižev narastek (jajca, mlečne beljakovine, laktoza) 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.                                                                  Dober tek 

 

Jedilnik za malico so oblikovali otroci iz vrtca. 


