Kaj bomo jedli ta teden?

»S O L A«

malicov

Ponedeljek

sirova Strucka (pSenicni gluten, mlecne beljakovine, laktoza)
bio kefir (mleéne beljakovine, laktoza)
SSS: jagode

koleraba
domace pecivo (pSeniéni gluten, jajca, mlecne beljakovine, laktoza)

koruzni kosmici
SSM: mleko kmetije Mlakar (mleene beljakovine, laktoza)

§parglj eva juha (pSenicni gluten, jajca)
mesna musaka (pSeni¢ni gluten, jajca)

sredov

goréica (gorcicna semena)
p0|be| kruh (pSeni¢ni gluten)
¢aj

tOV koscek kruha (pzenieni gluten) Zeljna solata
suho sadje
hrenovka obara z tele¢jim mesom

ajdovi Zganci
sladoled (mleéne beljakovine, laktoza)

cetrtek

namaz iz bio skute (mleéne beljakovine, laktoza)
bio pirin kruh (pirin in p3eni¢ni gluten)
bela kava (miecne beljakovine, laktoza)
bio jabolko

brokol |J eva jUha (p3enicni gluten, jajca)
polpeti z zelenjavo (jajca)
pire krompir (mleéne beljakovine, laktoza)
omaka
rdeca pesa

peteks

mesno zelenjavni namaz (jajca)
ovsen Kruh (psenini gluten)
¢aj
sveze korenje

kremna buc¢na juha (pSenicni gluten)
tortelini (pSenicni gluten, jajca, mle¢ne beljakovine, laktoza)
mesna omaka
radi€ na solati

V primeru, da ni mogocCe zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Dober tek




