
       Kaj bomo jedli ta teden?          »Š O L A«                                       

13. – 17. 9. malica kosilo 

 

Ponedeljek 

 

pečen pršut 

sveža zelenjava 

žemljica (pšenični gluten) 

limonada 

porova juha (pšenični gluten, jajca) 

piščančja rižota s hokaido bučo 

zelena solata s koruzo 

 

 

torek 

 

mlečni riž (mlečne beljakovine, laktoza) 

čokoladni posip 

košček kruha (pšenični gluten) 

SŠS: grozdje 

goveja juha z ribano kašo (pšenični gluten, jajca) 

dušena govedina 

pire krompir (mlečne beljakovine, laktoza) 

špinača kot prikuha (mlečne beljakovine, laktoza) 

lubenica 

 

sreda 

 

sirni burek (pšenični gluten, mlečne beljakovine, laktoza) 

SŠM: navadni jogurt (mlečne beljakovine, laktoza) 

jabolko 

ričet (ječmenov gluten) 

domače pecivo (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine, laktoza) 

mešan kompot 

 

 

cetrtek 

 

mesno zelenjavni namaz (jajca 

polbel kruh (pšenični gluten) 

čaj 

nektarina 

zdrobova juha (pšenični gluten, jajca) 

makaronovo meso (pšenični gluten, jajca) 

rdeča pesa 

 

petek 

 

topljeni sirček (mlečne beljakovine, laktoza) 

sveže korenje 

ovsen kruh (ovsen in pšenični gluten) 

čaj z medom 

koleraba 

košček kruha (pšenični gluten) 

marmeladni cmoki (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine, laktoza) 

 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.                                                                  Dober tek 

 


