Kaj bomo jedli ta teden?

Dober tek!

sorAa

10. - 14. 5.

malicov

Ponedeljek

suha salama
kisla kumarice
polbel kruh (psenieni gluten)
jabol¢ni sok

koleraba
domace rozic¢evo peCiVO (pSenicni gluten, jajca, mlecne beljakovine, laktoza)

torek

burek (p3enicni gluten, jajca, mle¢ne beljakovine, laktoza)
navadni J ogu I't (mle¢ne beljakovine, laktoza)
SSS: jabolko

porova jUha (pSeni¢ni gluten, jajca)
puranji zrezki v omaki
kruhovi cmoki (pSenicni gluten, jajca, mle¢ne beljakovine, laktoza)
zelena solata

tunin namaz s Kislo Smetano (ribe, miecne beljakovine, laktoza)
pirin Kruh (pirin in psenicni gluten)
sveze korenje
planinski ¢aj

Spargljeva juha (pseni¢ni gluten)
zelenjavna rizota s hokaido buco
rdeca pesa

cetrtek
bio- dawnv

bio marmelada
bio Maslo (mlene beljakovine, laktoza)
bio ovsen Kruh (ovsen in pseniéni gluten)
SSS: bio sadje SSM: mleko kmetije Mlakar (mietne beljakovine,

laktoza)

jota iz bio zelja
matevz iz bio fizola
domac hruskov sok z bio smetano (mleéne beljakovine, laktoza)

petek

bu htelj (p3enicni gluten, jajca, mle¢ne beljakovine, laktoza)
bela kava (jeémenov gluten, mle¢ne beljakovine, laktoza)
banana

brokol |J eva jUha (pSenicni gluten, jajca)
file postrvi po mlinarsko (riba)
zelenjavni krompir
jagodov kompot

V primeru, da ni mogocCe zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

$8S: shema Solskega sadjor,  SSM: shema solskega mlekow
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