Kaj

bomo jedli ta teden?

Dober tek!

sorAa

3. - 7. 5.

malicov

Ponedeljek

Strucka s salamo (psenicni gluten)
¢aj z medom
mandarina

kisla repa
ajdovi Zganci
mesan kompot

torek

bio kefir (mleéne beljakovine, laktoza)
mesSana Strucka s semeni (pienicni gluten)
topljeni sircek (mlecne beljakovine, laktoza)

grahova jUha (pSeni¢ni gluten, jajca)

ZE|enj avni testeninski narastek (p3enicni gluten, jajca, mle¢ne beljakovine,
laktoza)

zelena solata s koruzo

Tamar namaz (mleene beljakovine, laktoza)
kruh z ovsenimi kosmici (ovsen in pseniéni gluten)
sveze kumare

v

¢aj

goveja juha z rezanci (psenicni gluten, jajca)
kuhana govedina
pire krompir s korenckom (mlecne beljakovine, laktoza)
cvetacna solata

bio hrenovke
bio pirin Kruh (pirin in pseniéni gluten)
¢aj z bio limono
gorcica (gorditna semena)
SSS: jagode

paprikas z bio mesom (zelena)
bio krompir v kosih z bio maslom (mieene beljakovine, laktoza)
bio zelena solata

petek

mlecni riZ (mle¢ne beljakovine, laktoza)
¢okoladni posip
koscek ajdovega kruha (psenieni gluten)

SSS: suho sadje SSM; mleko (mieene beljakovine, laktoza)

prezgana juha (psenicni gluten, jajca)
kromp i rj evi Svalj Ki (mlecne beljakovine, laktoza, pSeni¢ni gluten, jajca)
bolonjska omaka
rdeca pesa

V primeru, da ni mogocCe zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

$8S: shema Solskega sadjor,  SSM: shema solskega mlekow
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