
         Kaj bomo jedli ta teden?                                     

9.2. – 12.2. malica kosilo 

 

Ponedeljek 

 

  

 

torek 

 

tunin namaz s kislo smetano  (ribe, mlečne beljakovine, laktoza) 

črn kruh  (pšenični gluten) 

čaj 

mandarina 

porova juha (pšenični gluten, jajca) 

goveji zrezki v omaki 

prosena kaša z zelenjavo 

 

sreda 

 

makova štručka (pšenični gluten) 

kakav (mlečne beljakovine, laktoza) 

SŠS: hruška 

segedin golaž 

krompir v kosih (mlečne beljakovine, laktoza) 

mešan kompot 

 

cetrtek 

bio dan 

bio marmelada 

bio maslo (mlečne beljakovine, laktoza) 

bio ovsen kruh (ovsen in pšenični gluten) 

SŠS: bela kava na mleku (kmetija Mlakar) (ječmenov gluten, mlečne 

beljakovine, laktoza),  jabolko 

cvetačna juha (pšenični gluten) 

mesno zelenjavna musaka iz bio zelenjave in bio mesa (jajca, 

mlečne beljakovine, laktoza) 

solata iz bio zelja 

 

petek 

 

Pašteta Argeta (mlečne beljakovine, laktoza, soja) 

kuhano jajce (jajce) 

pirin kruh (pirin in pšenični gluten) 

čaj  

grahova juha (pšenični gluten, jajca) 

tortelini (pšenični gluten, jajca,  mlečne beljakovine, laktoza) 

smetanova omaka (mlečne beljakovine, laktoza) 

endivja na solati 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.           SŠS: shema šolskega sadja ,    SŠM: shema šolskega mleka                                                         

 

Dober tek! 

         ŠOLA 
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