Kaj bomo jedli ta teden?

5

7. - 11. 9.

zatrk

pob. malica

Ponedeljek

pecen prsut
rezina svezega paradiznika
pisan kruh (p3enicni gluten)
¢aj z medom

ricet z Zelenjavo in suhim mesom (jeémenov gluten)
koscek kruha (pzenicni gluten)
sadna kupa S smetano (mlecne beljakovine, laktoza)

polnozrnati grisini (psenicni
gluten)

fige

torek

umesana jajcka (jajca)
p0|be| kruh (pSeni¢ni gluten)

korenckova juha (psenicni gluten, jajca)
pecen puranji zrezek v naravni omaki

navadni jogurt s sadjem

(mlecne beljakovine, laktoza)

¢aj dusen riz
zelena solata
mesno zelenjavni namaz (jajca) prezgana juha (pseni¢ni gluten, zelena) banana
éaj makaronovo meso (pSeni¢ni gluten, jajca)
sredov i KIUR (ot AN SIT (et bl o
PITIN Krun (psenicni gluten) narian SIr (mle¢ne beljakovine, laktoza)
paradiznikova solata
meden namaz z bio maslom in medom krompirjev golaz iz bio krompirja in bio mesa bio slive

cetrtek
bio-dowv

Iokalnega izvora (mle¢ne beljakovine, laktoza)
bio kruh (p3enicni gluten)
planinski ¢aj z bio limono

(pSenicni gluten, zelena)
koscéek kruha (pienicni gluten)
domace pecivo (pSenic¢ni gluten, jajca, mle¢ne beljakovine, laktoza)

petek

sirni kroznik (mle¢ne beljakovine, laktoza)
mesSana sveza zelenjava
pOIbEI kruh (pSenicni gluten)
planinski ¢aj

buckina krem juha (psenicni gluten)
file postrvi po mlinarsko (ribe)
pretlaéen krompir (mle¢ne beljakovine, laktoza)
zeljna solata

mesSano sadje

V primeru, da ni mogoCe zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Dober tek
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