
     Kaj bomo jedli ta teden?                                   

 zajtrk kosilo pop. malica 

 

Ponedeljek 

 

mlečni zdrob (pšenični gluten, mlečne beljakovine, laktoza) 

čaj 

 

zelenjavna juha (zelena) 

paprikaš (pšenični gluten) 

polenta 

korenčkova solata 

lubenica 

 

torek 

 

mlečni riž (mlečne beljakovine, laktoza) 

čokoladni posip (sojin lecitin) 

čaj 

ohrovtova juha (pšenični gluten, jajca) 

mesno zelenjavna rižota 

rdeča pesa 

grisini (pšenični gluten, mlečne 

beljakovine, laktoza) 

čaj 

 

sreda 

 

kus kus na mleku (pšenični gluten, mlečne beljakovine, 

laktoza) 

čaj 

zelenjavna enolončnica s piro (pirin gluten) 

jabolčno čežana 

banana 

 

cetrtek 

bio dan 

ovseni kosmiči na mleku (ovsen gluten, mlečne 

beljakovine, laktoza) 

juha iz bio buč (pšenični gluten) 

pire krompir iz bio krompirja (mlečne beljakovine, laktoza) 

omaka iz mletega mesa 

bio pirini keksi (pšenični 

gluten,jajca) 

čaj 

 

petek 

 

pletenka (pšenični gluten) 

jogurt kmetije Mihelčič (mlečne beljakovine, laktoza) 

 

fižolova juha (pšenični gluten, jajca) 

košček kruha (pšenični gluten) 

puding (mlečne beljakovine, laktoza) 

mešano sadje 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.                                                                  Dober tek 
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