
     Kaj bomo jedli ta teden?                                   

4. – 8. 11. zajtrk kosilo pop. malica 

 

Ponedeljek 

 

mlečni zdrob (mlečne beljakovine, laktoza, pšenični gluten) 

čaj 

brokolijeva juha (pšenični gluten) 

goveji golaž (pšenični gluten) 

kruhovi cmoki (pšenični gluten,jajca, mlečne beljakovine,laktoza) 

radič na solati 

banana 

 

torek 

 

umešana jajca (jajca) 

košček kruha (pšenični gluten) 

čaj 

fižolova juha (pšenični gluten, jajca) 

skutini štruklji (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine, laktoza) 

krekerji 

čaj 

 

sreda 

 

čokolino (gluten, mlečne beljakovine, laktoza) 

čaj 

korenčkova juha (pšenični gluten) 

mesna štruca (jajca, pšenični gluten) 

pire krompir (mlečne beljakovine, laktoza) 

špinača 

zelena solata 

rogljič (pšenični gluten, mlečne 

beljakovine, laktoza) 
mleko (mlečne beljakovine, 

laktoza) 

 

cetrtek 

bio dan 

mlečni kus kus  (mlečne beljakovine, laktoza, pšenični 

gluten) 

 

bio zelje 

matevž iz bio fižola 

ajdovo pecivo (jajca, mlečne beljakovine) 

vanilija kaki 

 

petek 

 

mlečni riž (mlečne beljakovine, laktoza) 

med kot sladilo 

čaj 

paradižnikova juha (pšenični gluten, jajca) 

pečene piščančje krače 

pretlačen krompir 

zelena solata 

mešano sadje 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.      

Otroci lahko dobijo tudi zajtrk starejših oddelkov                                                                                                                                                                                     Dober tek 

 

VRTEC 

1 – 2 let 
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